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“정다운 미소와 친절이 함께하는 곳”

원내 자원 10% 절약운동 / 정다운 인사 나누기 / 친절한 미소와 어르신 중심

1 월례회의 및 교육

생활공통 말벗,실내산책,일상생활지원
집중치료 목욕서비스, 손발마사지
식품위생 식자재검수,식단표․레시피작성
의료팀 간호사정, 창상간호
작업치료 개별운동치료
지역복지 한전MCS 업무협약식
프로그램 아로마 테라피

2

생활공통 말벗,실내산책,일상생활지원
생활2팀 목욕서비스, 손발마사지
식품위생 식자재검수,식단표․레시피작성
의료팀 간호사정, 창상간호
작업치료 개별운동치료
지역복지 -
프로그램 폼클레이, 과자집만들기

3

생활공통 말벗,실내산책,일상생활지원
3팀,인지 목욕서비스, 손발마사지
식품위생 재고확인,냉장 냉동고 청소
의료팀 간호사정, 창상간호
작업치료 개별운동치료
지역복지 -
프로그램 테이블 볼링

44

생활공통 말벗,실내산책
생활공통 일상생활지원
식품위생 검수,보존식확인
의료팀 간호사정,창상간호
작업치료 -
지역복지 -
프로그램 플레이콘놀이

5

생활공통 말벗,실내산책
생활공통 일상생활지원
식품위생 보존식 확인
의료팀 간호사정,창상간호
작업치료 -
지역복지 -
프로그램 십이간지 달력

6

생활공통 말벗,실내산책,일상생활지원
1팀, 4팀 목욕서비스, 손발마사지
식품위생 식자재검수,식단표․레시피작성
의료팀 간호사정, 창상간호
작업치료 개별운동치료
지역복지 -
프로그램 테이블 미로

7 
생활공통 말벗,실내산책,일상생활지원
생활 -
식품위생 식자재검수,식단표․레시피작성
의료팀 간호사정, 창상간호
작업치료 개별운동치료
지역복지 대한미용사회 평택안중지부
프로그램 김장하기

8 

생활공통 말벗,실내산책,일상생활지원
집중치료 목욕서비스, 손발마사지
식품위생 식자재검수,식단표․레시피작성
의료팀 간호사정, 창상간호
작업치료 개별운동치료
지역복지 -
프로그램 시나몬 테라피

9

생활공통 말벗,실내산책,일상생활지원
생활2팀 목욕서비스, 손발마사지
식품위생 식자재검수,식단표․레시피작성
의료팀 간호사정, 창상간호
작업치료 개별운동치료, 치매예방체조
지역복지 -
프로그램 클레이트리, 포일 아트

10

생활공통 말벗,실내산책,일상생활지원
3팀,인지 목욕서비스, 손발마사지
식품위생 재고확인,냉장 냉동고 청소
의료팀 간호사정, 창상간호
작업치료 개별운동치료
지역복지 -
프로그램 스투키 키우기

1111

생활공통 말벗,실내산책
생활공통 일상생활지원
식품위생 검수,보존식확인
의료팀 간호사정,창상간호
작업치료 -
지역복지 -
프로그램 가요무대보기

12

생활공통 말벗,실내산책
생활공통 일상생활지원
식품위생 보존식 확인
의료팀 간호사정,창상간호
작업치료 -
지역복지 -
프로그램 십이간지 달력

13

생활공통 말벗,실내산책,일상생활지원
1팀, 4팀 목욕서비스, 손발마사지
식품위생 식자재검수,식단표․레시피작성
의료팀 간호사정, 창상간호
작업치료 개별운동치료
지역복지 -
프로그램 새싹 키우기

14 계약의사 진료
생활공통 말벗,실내산책,일상생활지원
생활 -
식품위생 식자재검수,식단표․레시피작성
의료팀 간호사정, 창상간호
작업치료 개별운동치료, 치매예방치료
지역복지 송탄미용협회 이미용봉사
프로그램 루돌프 리스, 타이거샌드

15 어르신 생신잔치 

생활공통 말벗,실내산책,일상생활지원
집중치료 목욕서비스, 손발마사지
식품위생 식자재검수,식단표․레시피작성
의료팀 간호사정, 창상간호
작업치료 개별운동치료
지역복지 소리벗 예술단 공연봉사
프로그램 아로마 테라피

16 

생활공통 말벗,실내산책,일상생활지원
생활2팀 목욕서비스, 손발마사지
식품위생 식자재검수,식단표․레시피작성
의료팀 간호사정, 창상간호
작업치료 개별운동치료
지역복지 -
프로그램 유화 모자이크,대추차만들기

17 

생활공통 말벗,실내산책,일상생활지원
3팀,인지 목욕서비스, 손발마사지
식품위생 재고확인,냉장 냉동고 청소
의료팀 간호사정, 창상간호
작업치료 개별운동치료
지역복지 리안헤어 이미용봉사
프로그램 산타리스만들기

1818

생활공통 말벗,실내산책
생활공통 일상생활지원
식품위생 검수,보존식확인
의료팀 간호사정,창상간호
작업치료 -
지역복지 -
프로그램 겨울풍경사진

19

생활공통 말벗,실내산책
생활공통 일상생활지원
식품위생 보존식 확인
의료팀 간호사정,창상간호
작업치료 -
지역복지 -
프로그램 십이간지 달력

20

생활공통 말벗,실내산책,일상생활지원
1팀, 4팀 목욕서비스, 손발마사지
식품위생 식자재검수,식단표․레시피작성
의료팀 간호사정, 창상간호
작업치료 개별운동치료
지역복지 -
프로그램 테이블 볼링

21 
생활공통 말벗,실내산책,일상생활지원
생활 -
식품위생 식자재검수,식단표․레시피작성
의료팀 간호사정, 창상간호
작업치료 개별운동치료
지역복지 -
프로그램 펠트별크리, 스투키 키우기

22 동지팥죽나누기

생활공통 말벗,실내산책,일상생활지원
집중치료 목욕서비스, 손발마사지
식품위생 식자재검수,식단표․레시피작성
의료팀 간호사정, 창상간호
작업치료 개별운동치료
지역복지 미사모 이미용봉사
프로그램 성탄절 풍경사진보기

23 

생활공통 말벗,실내산책,일상생활지원
생활2팀 목욕서비스, 손발마사지
식품위생 식자재검수,식단표․레시피작성
의료팀 간호사정, 창상간호
작업치료 개별운동치료
지역복지 -
프로그램 오르골,클레이트리만들기

24

생활공통 말벗,실내산책,일상생활지원
3팀,인지 목욕서비스, 손발마사지
식품위생 재고확인,냉장 냉동고 청소
의료팀 간호사정, 창상간호
작업치료 개별운동치료
지역복지 -
프로그램 양말 눈사람만들기

225 5 어르신송년회어르신송년회

생활공통 말벗,실내산책
생활공통 일상생활지원
식품위생 검수,보존식확인
의료팀 간호사정,창상간호
작업치료 -
지역복지 -
프로그램 크리스마스캐롤

26

생활공통 말벗,실내산책
생활공통 일상생활지원
식품위생 보존식 확인
의료팀 간호사정,창상간호
작업치료 -
지역복지 -
프로그램 십인간지 달력

27

생활공통 말벗,실내산책,일상생활지원
1팀, 4팀 목욕서비스, 손발마사지
식품위생 식자재검수,식단표․레시피작성
의료팀 간호사정, 창상간호
작업치료 개별운동치료
지역복지 -
프로그램 타이거 샌드

28 계약의사 진료
생활공통 말벗,실내산책,일상생활지원
생활 -
식품위생 식자재검수,식단표․레시피작성
의료팀 간호사정, 창상간호
작업치료 개별운동치료
지역복지 -
프로그램 유화모자이크, 테이블 퍼팅

29 전문업체소독

생활공통 말벗,실내산책,일상생활지원
집중치료 목욕서비스, 손발마사지
식품위생 식자재검수,식단표․레시피작성
의료팀 간호사정, 창상간호
작업치료 개별운동치료, 치매예방치료
지역복지 -
프로그램 김장 회상하기

30

생활공통 말벗,실내산책,일상생활지원
생활2팀 목욕서비스, 손발마사지
식품위생 식자재검수,식단표․레시피작성
의료팀 간호사정, 창상간호
작업치료 개별운동치료
지역복지 -
프로그램 새해 소원 나누기, 회상하기

31 종무식

생활공통 말벗,실내산책,일상생활지원
3팀,인지 목욕서비스, 손발마사지
식품위생 재고확인,냉장 냉동고 청소
의료팀 간호사정, 창상간호
작업치료 개별운동치료
지역복지 -
프로그램 나만의 버킷리스트 작성하기

12월


